
 

Jugendarbeit erfolgreich (mit)-gestalten! 

 
Dieses Merkblatt ist an alle gerichtet, die sich für eine Ausbildung zum Erwerb der Jugendleiter-Card 

(JuLeiCa) interessieren. Die wichtigsten Informationen und Hinweise sind hier zusammengefasst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

► Zusammenarbeit mit Kindern und Jugendlichen in: 

▪ Jugendverbänden 

▪ Jugendinitiativen 

▪ verschiedenen Einrichtungen der Jugendarbeit 

► Durchführung von: 

▪ Freizeit- und Bildungsmaßnahmen 

▪ Gruppenstunden 

▪ verschiedenen Projekten  

Die Jugendleiter/in-Card ist der 

bundesweit einheitliche Ausweis für 

ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der 

Jugendarbeit. Sie dient zur Legitimation 

gegenüber den Erziehungsberechtigten 

und anderen Stellen sowie als 

Qualifikationsnachweis. 

Du förderst junge Leute in ihrer 

Entwicklung und leistest einen 

wichtigen Beitrag zur Partizipation. 

Du gibst diesen Menschen die 

Möglichkeit, ihre Ideen in einer 

Gemeinschaft zu verwirklichen und 

nimmst eine Vorbildfunktion ein. 

Du hast die Möglichkeit an deinen individuellen 

Selbst-und Sozialkompetenzen zu arbeiten, viele 

neue Leute kennenzulernen und Anerkennung zu 

bekommen. Solch eine ehrenamtliche Tätigkeit sieht 

auf jeder Bewerbung gut aus und zeigt das Interesse 

am Miteinander. Du lernst das Verhalten in einem 

Team und du wirst ein Begleiter für Kinder und 

Jugendliche auf einem Teil ihres Lebensweges sein. 



 

 Grundlagen der 
Organisation, 
Finanzierung, 
Verwaltung von 
Jugendarbeit 
 
 
(z.B. Planung, 
Organisation & 
Durchführung von 
Veranstaltungen, 
Öffentlichkeitsarbeit) 

 Rechtlich relevante 
Grundlagen in der 
Jugendarbeit & 
Gefahrentatbestände 
des Jugendalters 
 
 
(z.B. Aufsicht, Haftungs- 
und Versicherungs-
recht, gesetzlicher 
Kinder- & Jugendschutz, 
Kindeswohlgefährdung) 

 Pädagogische & 
psychologische 
Grundlagen in der 
Arbeit mit Kindern 
und Jugendlichen 
sowie in Gruppen 
 
(z.B. Spielpädagogik, 
Gruppenpädagogik, 
Kommunikation & 
Interaktion in 
Gruppen) 

Deine Voraussetzungen: 

 

 Organisationsgeschick 

 Offenheit, Ehrlichkeit, Flexibilität, Kreativität 

 Auf Menschen in verschiedenen Situationen zugehen können 

 Freude & Spaß an der Kinder- und Jugendarbeit 

 Ein „gesundes“ Selbstbewusstsein und Durchsetzungsvermögen 

 Nachweis „Lebensrettende Sofortmaßnahmen“ 

(nicht älter als 2 Jahre) 

 

 

 

Die Ausbildung: 

 

In der Jugendleiter-Ausbildung werden grundlegende theoretische und praktische 

Ansätze der Kinder-& Jugendarbeit in 3 Themenblöcken vermittelt. 

 

Themenblock 1 Themenblock 2 Themenblock 3 
 



 

Die Ausbildung umfasst drei Wochenendschulungen, die aufeinander aufbauen.  

Die Ausbildungswochenenden sind inhaltlich sehr umfangreich und einzelne 

Programmpunkte liegen in den Abendstunden, so dass die Übernachtung aller 

Teilnehmer sinnvoll ist. Die gemeinsamen Abende bieten eine perfekte Gelegenheit 

zum gemütlichen Beisammensitzen und zum näheren Kennenlernen. Man sollte 

sich die Ausbildungswochenenden entsprechend frei halten. 

Die An- und Abreise ist individuell zu organisieren. 

Wenn du die Schulungen erfolgreich abgeschlossen hast und dein Erste-Hilfe-

Nachweis vorliegt, stellt das Jugendamt einen Online-Antrag auf die Jugendleiter-

Card. Mit der Card sind auch Vergünstigungen verbunden (z.B. beim Dt. Jugend-

herbergswerk), welche dir zu Gute kommen. 



 

 

http://www.juleica.de/977.0.html


 

 
René Tischer 

Landratsamt Ilm-Kreis 
Jugendamt 

Erfurter Str. 26 
99310 Arnstadt 
03628 / 738 653 

r.tischer@ilm-kreis.de 

Kosten: 
 

45 € für alle drei Schulungswochenenden 
 

 

 

 

Kontakt: 
 
 
 
 
 


